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Experiencia de aprendizaje activo realizada en el primer año del curso "Restauración y Gestión Hotelera" del Instituto de Formación Profesional F.Datini, Prato (Italia), curso escolar 2007/08.

Competencias a alcanzar:

Competencias clave Lisboa KC1: Comunicación en la lengua materna

RC7: Emprendedurismo

Profesores implicados: profesor de Lengua Italiana con la colaboración de los profesores de Inglés y Francés, Economía Doméstica, TIC.

Etapas del aprendizaje activo:

1. etapa de planificación: los profesores planifican la estructura junto con los alumnos con el fin de compartir los objetivos y resultados esperados.
2. etapa de exploración: los alumnos describen la actividad a realizar en el aula de cocina para preparar un plato (habilidades orales, léxico específico); los estudiantes escuchan, piden aclaraciones, hacen correcciones, añaden comentarios (escucha activa, comunicación interactiva)

3. etapa de docencia: el profesor, que ha tomado nota de las descripciones dadas, hace preguntas. sobre los puntos que no están claros, formula hipótesis sobre los posibles resultados (proceso típico del aprendizaje activo).
4. etapa de ejecución: del producto oral al producto escrito: los alumnos intercambian opiniones sobre su trabajo oral (interacción = contribuye al logro de un vocabulario más amplio y refuerza sus “enciclopedias personales”). La clase, dividida en pequeños grupos, redacta un texto modelo con una presentación del producto (en este caso un plato acabado). A través de la escritura guiada, los alumnos toman conciencia de las diferentes tipologías de texto y así mejoran sus habilidades de escritura en términos de creatividad, que a su vez pueden ser mejoradas con otras lecturas y referencias literarias. Con diferentes técnicas de comunicación, se desarrollan otros productos tales como folletos, hipertextos o posters a partir de los productos escritos y traducidos al Inglés, francés y alemán, y se presentan a los profesores de ciencias de los alimentos y economía doméstica.

5. etapa de la metacognición: los alumnos comparan sus resultados y los procedimientos que han utilizado.

6. etapa de evaluación: a partir de los resultados finales los profesores evalúan lo consciente que ha sido el uso de un vocabulario adecuado en un contexto comunicativo específico, cuántos estudiantes han mejorado su capacidad de toma de notas y transformación de éstas en textos escritos y otros canales de comunicación.

